One 2 Go (Februari 2020)

Choreografie : Kate Sala & Robbie McGowan Hickie
Soort dans : 2 muurs lijndans

Niveau : Improver

Tellen : 48

Intro : 16 tellen

S1: Side Right, Together, Right, Together
Forward, Left, Together, Coaster Step.
1 RV stap opzij

2 LV stap naast RV

3 RV stap opzij

& LV stap naast RV

4 RV stap voor

5 LV stap opzij

6 RV stap naast LV

7 LV stap achter

& RV stap naast LV

8 LV stap voor

S2: Rock Forward, Recover, Shuffle Back,
Rock Back, Recover, Shuffle Forward.
1 RV rock voor

2 LV gewicht terug

3 RV stap achter

& LV stap naast RV

4 RV stap chter

5 LV rock achter

6 RV gewicht terug

7 LV stap voor

& RV stap naast LV

8 LV stap voor

S3: Heel Switches x 2, Step,
Pivot 1/4 Turn Left, Jazz Box.
1 RV tik hak voor

& RV stap naast LV

2 LV tik hk voor

& LV stap naast RV

3 RV stap voor

4 RV+LV 1/4 pivot turn linksom (09.00)
5 RV stap voor LV

6 LV stap achter

7 RV stap opzij

8 LV stap voor

Vertaling : All Country
Muziek : Vacay for the Day

Artiest : Kris Bradley
Tempo : 111 BPM
Dansvideo

S4: Cross, Side, Cross Shuffle,
Side Behind & Heel & Cross.

1 RV stap voor LV

2 LV stap opzij

3 RV stap voor LV

& LV stap opzij

4 RV stap voor LV

5 LV stap opzij

6 RV stap achter LV

7 LV stapje opzij

& RV tik hak diagonaal rechts voor
8 RV stap naast LV

& LV stap voor RV

S5: Step Right, Behind,

Chasse 1/4 Turn Right, Step.

Pivot 1/2 Turn Right, Shuffle Forward.
1 RV stap opzij

2 LV stap achter RV

3 RV stap opzij

& LV stap naast RV

4 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (12.00)
5 LV stap voor

6 LV+RV 1/2 pivot turn rechtsom (06.00)
7 LV stap voor

& RV stap naast LV

8 LV stap voor*

*Restartpunt 2e en 4e muur (12.00)

S6: Step, Pivot 1/2 Turn left x 2,
Toe Heel Stomp, Toe Heel Stomp.

1 RV stap voor

2 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (12.00)
3 RV stap voor

4 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (06.00)
5 RV tik teen naast LV

& RV tik hak naast LV

6 RV stamp voor

7 LV tik teen naast RV

& LV tik hk naast RV

8 LV stamp voor

Begin opnieuw
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